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e´øÏÔ>∑‘· düuÛÑT´\ ø±s¡́ Áø£eT+ (s¡÷ Ÿ̋ 27`31)

eT+Á‹ ø±q{Ïº XÊdüqdüuÛ≤ düuÛÑT´\qT
e´øÏÔ>∑‘· düuÛÑT´\T nì n+{≤s¡T. e´øÏÔ>∑‘·
düuÛÑT´\T #·≥º ìsêàD+ yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷˝À¢
dü«j·T+>± H√{°düT *∫Ã, ∫‘·TÔ #·{≤º\T eTTqï>∑T
ø±s¡´Áø£e÷\qT XÊdüqdüuÛ Ñ˝À #˚j·Te#·TÃ.
XÊdüqdüuÛ≤ düuÛ ÑT´\ e´øÏ Ô>∑‘· ø±s¡´Áø£e÷\
ìs¡«Vü≤D¬ø’ X¯óÁø£yês¡+ Hê&ÉT ∫e] ¬s+&ÉT>∑+≥\
düeTj·÷ìï πø{≤sTTkÕÔs¡T. e´øÏÔ>∑‘· düuÛÑT´\
ø±s ¡´ Áø £eT+˝À Á| ü< Û ëq+>± rsêàHê\T,
∫‘·TÔ#·{≤º\T ñ+{≤sTT. düuÛÑT´\T Á|ü‹bÕ~+#˚
∫‘·TÔ#·{≤º\ ø±s¡́ $<Ûëq+ Á|üuÛÑT‘·« ∫‘·TÔ #·{≤º\
ø±s¡́ $<Ûëq+ ñqï≥Tº>±H̊ ñ+≥T+~. m≥Te+{Ï
e÷s¡TŒ ñ+&É<äT. düuÛÑT´\T n‘·́ edüs¡yÓTÆq{Ïº$,
n‹ Á|ü<ÛëqyÓTÆ q{Ïº$ Á|ü»\≈£î ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡eT>∑T
$wüj·÷\qT XÊdüqdüuÛ≤ düeTø£å+˝À #·]Ã+#˚
ì$T‘· Ô+ ñ|üjÓ÷–+#˚ kÕ<Û äHê\˝À ˇø£{Ï
rsêàHê\T. eT+Á‘·T\T ≈£L&Ü Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·s¡|òü⁄q
rsêàHê\qT Á|üy˚X¯ô|≥ºe#·TÃ. yê{Ïì Á|üuÛÑT‘·«
rsêàHê\ì n+{≤s¡T. nsTT‘˚ düuÛ ÑT´\T
Á| ü‹bÕ~+#˚ rsêàHê\qT e´ø Ï Ô> ∑‘ ·
rsêàHê\+{≤s¡T.

rsêàq|ü⁄ s¡÷|ü+ :
rsêàq+ n_ÛÁbÕj·T Á|üø£≥q s¡÷|ü+˝À

>±ì, dæbòÕs¡düT s¡÷|ü+˝À>±ì ñ+&Ée#·TÃ Ò̋<ë
Á|üuÛÑT‘·« #·s¡́ qT ̋ Òø£ $<ÛëHêìï >∑÷]Ã XÊdüqdüuÛÑ
‘·q düeTà‹ì Ò̋ø£ ndüeTà‹ì ‘Ó̋ ÒŒ s¡÷|ü+˝À
ñ+&Ée#·TÃ. Ò̋<ë dü+<˚XÊìï n+<äCÒùd $<Ûä+>±
>±ì Ò̋ø£ #·s¡́  rdüTø√yê\ì ø√s¡T‘·÷ dæbòÕs¡düT
#˚ùd $<Ûä+>± >±ì ñ+&Ée#·TÃ. kÕ<Ûës¡D+>±

rsêàHê\T dæbòÕs¡düT\T, ÁbÕs¡úq\ s¡÷|ü+˝À>±ì
Ò̋ø£ |ü⁄qsê˝À#·q #˚j·TeTì n]ú+#˚ s¡÷|ü+˝À

˝Òø£ $wüj·÷*ï Á|üuÛÑT‘·« <ä�wæºøÏ ‘Ó∫Ã #·s¡´
rdüTø√yê\H˚ s¡÷|ü+˝ÀqT ñ+{≤sTT. düuÛ≤e‹
ñ∫‘·eTì uÛ≤$+#̊ j̊T s¡÷|ü+˝ÀHÓ’Hê rsêàHê\T
ñ+&Ée#·TÃ.

H√{°düT :
rsêàHêìï Á|ü‹bÕ~+|ü<ä\∫q düuÛÑT´&ÉT

Ä ẙTs¡≈£î H√{°düTqT sTTyê«*. Ä H√{°düT˝À
rsêàq|ü⁄ bÕsƒ¡+ ñ+&Ü*. H√{°düT >∑&ÉTe⁄ |ü~
s√E\T.

u≤´\≥T :
@ @ düu Û Ñ T´\ qT+&ç rsêàq|ü ⁄

H√{°düT\T n+<äT‘êjÓ÷ Ä düuÛÑT´\ ù|s¡T¢qT
u≤´\≥T #˚dæ Ä u≤´\≥T˝À yÓTT<ä≥>± e∫Ãq
nsTT<äT ù|s¡¢qT e´øÏÔ>∑‘· düuÛÑT´\ rsêàHê\
ì$T‘·Ô+ñ<˚›•+∫q s√E ø±s¡´Áø£eT |ü{Ïºø£˝À
#˚s¡TÃ‘ês¡T. u≤´\≥T‘√ e∫Ãq Áø£eT+˝ÀH˚
Ä düuÛÑT´\ ù|s¡¢qT ø±s¡́ Áø£eT |ü{Ïºø£̋ À #̊s¡TkÕÔs¡T.

rsêàq ÄyÓ÷<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ìã+<Ûäq\T:

       rsêàq+ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ +>± ñ+&É{≤ìøÏ  á
Áø Ï+~ ìã+<Û äq\qT bÕ{Ï+#ê* :
(s¡÷ Ÿ̋ 28)
(1) rsêàq+˝À #Ó|üŒ<ä*Ãq $wüj·÷ìï düŒwüº+>±qT,

ì]›wüº+>±qT ù|s=ÿHê*.
(2) n~ kÕ<Ûës¡D Á|üC≤ÁX‚j·TdüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫

ñ+&Ü*, K∫Ã‘·yÓTÆq $wüj·TyÓTÆ kÕs¡s¡÷|ü+>±qT
ñ‘·Œqï+ #˚j·÷*.

(3) rsêàq+˝À yê<äÁ|ü‹yê<ë\T, }Vü≤\T,
e´+>√≈£î\T, Äs√|üD\T ˝Òø£ n|üU≤´‹
ùV≤‘·Te⁄\>∑T yêø±´\T ñ+&Ésê<äT.

(4) rsêàq $wüj·÷+X¯+ e´≈£îÔ\ ñ<√´>∑
J$‘êìøÏ Ò̋ø£ Á|üC≤ J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫
ñ+&Ü*. yê] e´øÏÔ>∑‘· J$‘êìøÏ, yê]
e´øÏÔ>∑‘· Á|ües¡Ôq≈£î, o˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫ ñ
+&Ésê<äT.

(5) uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À @ uÛ≤>∑eT+<Ó’Hê $#ês¡D≤~Ûø±s¡+
>∑\ Hê´j·÷\j·T|ü⁄ |ü]cÕÿs¡+ ÁøÏ+<ä ñqï
$wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫ ñ+&Ésê<äT.

rsêàq|ü⁄ ÄyÓ÷<ä jÓ÷>∑́ ‘· :
rsêàq|ü⁄ ÄyÓ÷<ä jÓ÷>∑́ ‘·qT düuÛ≤|ü‹

ìs¡ísTTkÕÔs¡T. rsêàq+>±ì Ò̋<ë n+<ä* uÛ≤>∑+
j̊T<Ó’Hê >±ì ìj·TeT$s¡T<ä›+>± ñ+<äì düuÛ≤|ü‹
u Û≤$+∫q jÓT& É\ Äj·Tq <ëìì
ìsêø£]+#·e#·TÃ.

Ä+ø£å\T :
düuÛ≤ düeTøå±ìøÏ #·s¡Ã ì$T‘·Ô+ ø=ìï

$wüj·÷\qT rdüT≈£îsê≈£L&É<äT. #·≥ºØ‘ê´
@sêŒ≥T #˚dæq E&ûwæj·T˝Ÿ ˝Òø£ E&çwæj·T˝Ÿ
qT b˛*q $<ÛäT\T ẙ{ÏHÓ’Hê ìs¡«Væ≤+#̊ Á{ÏãT´q Ÿ̋

Ò̋ø£ ø±+|æf…+{Ÿ n<∏ë]{°>±ì, j˚T $wüj·÷ìï
>∑T]+#Ó’Hê $#ês¡D »s¡|ü{≤ìøÏ Ò̋ø£ <äsê´|ü⁄Ô
#̊j·T{≤ìøÏ ìj·T$T‘·yÓTÆq ø£MTwüHé ̋ Òø£ $#ês¡D
Hê´j·÷\j·T+ ˝Òø£ ø±+|æf…+{Ÿ n<∏ë]{°
düeTø£å+˝À |ü]o\q˝À ñqï $wüj·÷ìï >∑T]+∫
#·s ¡ Ã≈ £ î rd üT≈ £îsê< ä\∫q rsêàHêìï

2



8

5 6

#·sêÃ |ü]$T‹ :
rsêàq+ô|’  #·s¡Ã  Ä  rsêàHêìøÏ

dü+ã+~Û+∫ <ëì |ü]$T‹˝ÀH˚ ñ+&Ü*.

ñ|üdü+Vü≤s¡D :

düuÛ≤|ü‹, rsêàHêìï Á|ü‹bÕ~+#·eTì
rsêàq| ü ⁄ H√{ °d üT sTT∫Ãq d üu Û Ñ T´ì
|æ*∫q|ü⁄Œ&ÉT, Ä düuÛ ÑT´&ÉT Ä rsêàHêìï
ñ|üdü+Vü≤]+#·Tø√e#·TÃ. Ä düuÛÑT´&ÉT rsêàHêìï
ñ|üdü+Vü≤]+#·T ≈£îH˚≥|ü⁄Œ&ÉT Ä $<Ûä+>±
Á|üø£≥qqT e÷Á‘·y˚T #˚j·÷*. ˇø£ rsêàHêìï
˝Òø£ rsêàHêìøÏ dües¡D\qT Á|ü‹bÕ~+∫q
düu Û Ñ T´& ÉT d üu Û Ñ  nqTeT‹‘√H ˚ <ëìì
ñ|üdü+Vü≤]+#·Tø√yê*.

rsêàq|ü⁄ $uÛÑ»q :

ˇø£ rsêàq+˝À nH̊ø£ n+XÊ\T sTT$T&ç
ñqï≥¢sTT‘˚ düuÛ≤|ü‹ yê{Ïì $uÛÑõ+∫ Á|ü‹
n+XÊìï Ò̋<ë @<˚ì n+XÊìï $&ç>± z≥T≈£î
ô|≥ºe#·TÃ. @ rsêàHêìï nsTTq Á|ü‹bÕ~+∫,
#·]Ã+∫ |ü]cÕÿs¡+ #˚dæq ‘·sê«‘· Ä rsêàq
eT+<ä* $wüj·÷+XÊìï rsêàq+ Ò̋ø£ dües¡D
s¡÷|ü+˝À Äs¡THÓ\\ ˝À|ü\ rdüT≈£îsêsê<äT.
düuÛ≤qTeT‹‘√ rsêàHêìï ñ|üdü+Vü≤]+#·Tø=qï,
Ä $wüj·T+ô|’ rsêàHêìï >±ì ̋ Òø£ dües¡DqT>±ì
n<˚ düe÷y˚X¯+˝À rdüT≈£îsê≈£L&É<äT. düuÛ Ñ
ÄyÓ÷~+∫q rsêàq|ü⁄ Á|ü‹ì Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ
|ü+|ü⁄‘ês¡T.

Á|ü‹bÕ~+#·{≤ìøÏ nqTeT‹+#·<äT. nsTT‘˚
Á{ ÏãT´q˝Ÿ , ø £$Tw üH é ˝ Òø £  $#ês ¡D
Hê´j·÷\j·T+ »s¡T|ü⁄‘·Tqï |ü]o\q≈£î uÛÑ+>∑+
yê{Ï\¢<äì düuÛ≤|ü‹ dü+‘· �|æÔ #Ó+~q jÓT&É\,
düuÛ≤|ü‹ $#ês¡D≤ ø±s¡´$<ÛëHêìøÏ, $#ês¡D≤
<äX¯≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷ìï XÊdüqdüuÛÑ˝À
Á|ükÕÔ$+#·{≤ìøÏ nqTeT‹ sTTe«e#·TÃqT.

rsêàq|ü⁄ Á|ü‹bÕ<äq :

ø±s¡́ Áø£eT |ü{Ïºø£̋ À rsêàq+ @ düuÛÑT´ì
ù|s¡Tq ñ+≥T+<√ Ä düuÛ ÑT´&ÉT düuÛ≤|ü‹
|æ*∫q|ü⁄Œ&ÉT ‘·q kÕúq+ qT+∫ ̋ Ò∫ Ä rsêàHêìï
Á|ü‹bÕ~+#ê*. Ä düu Û Ñ T´& ÉT rsêàHêìï
Á|ü‹bÕ~+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ø±s¡́ Áø£eT |ü{Ïºø£̋ À ñqï
Ø‹ì ˝≤+#Û·q ÁbÕj·T+>± Á|ü‹bÕ<äq #˚dæ ‘·q
Á|üdü+>±ìï ÁbÕs¡+_Û+#ê*. eT+Á‹ø±q{Ï º
j̊T düuÛÑT´ì ù|s¡THÓ’Hê |æ*∫q|ü⁄Œ&ÉT Ä düuÛÑT´&ÉT
düuÛ Ñ˝À ˝ÒìjÓT&É\, Äj·Tq ù|s¡Tq ñqï
rsêàHêìï Äj·Tq *œ‘·|üPs¡«ø£+>± n~Ûø±s¡+
sTT∫Ãq j˚T düuÛÑT´&Ó’Hê düuÛ≤|ü‹ nqTeT‹‘√
Ä rsêàHêìï Á|ü‹bÕ~+|üe#·TÃ.

dües¡D\T :

ˇø£ rsêàHêìï Á|ü‹bÕ~+∫q ‘·sê«‘·
@ düu Û Ñ T´&Ó ’Hê rsêàHêìø Ï d ües ¡DqT
Á|ü‹bÕ~+#·e#·TÃ. Ä rsêàHêìï Á|ü‹bÕ~+#˚
s√E≈£î eTT+<äT s√E dües¡D\ H√{°düT\T
sTTyê«*. dües¡D\ C≤_‘êqT ‘·j·÷s¡T#˚dæ
düuÛÑT´\≈£î n+<äCÒkÕÔs¡T.

e´øÏÔ>∑‘· düuÛÑT´\ ø±s¡´Áø£eT+

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ XÊdüq eT+&É*

dü∫yê\j·T+, yÓ\>∑|üP&ç, neTsêe‹.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ
XÊdüq düuÛÑ ø±s¡´ $<Ûëq+

dü+|ü⁄{Ï
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